
 

 

 

 

 

 

 

 

今年度もよろしくお願いします。先生方による委員会、教育相談委員会が今年度から名称を変更し

て、「教育相談支援委員会」になりました。生徒の皆さんを支援して高校生活を充実したものにす

るために先生方も見守っていこうと思います。 

日常の中で、ふと孤独や焦燥感を持つ自分を見つけたり、誰かとはなしてみたいな・・と思ったら

相談室も利用してください。 

 

今年度のカウンセラー紹介 

  スクールカウンセラーは、昨年度に引き続き 木川
き が わ

恵
え

理
り

 先生 です  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

第1回目の来校日：４月１２日(月)  （１２：００～１６：３０） 

≪相談室の予約方法≫ 

・担任の先生や保健室の先生、相談係りの先生に伝えて予約する。 

・保健室の外側にある相談室ポスト（緑の箱）に予約票を入れて予約する。 

・箕面高校HPの「教育相談フォーム」から申し込む。 

どの方法でも構いません。ポストや HP は関係の教員しか開きませんし、秘密は厳守し

ますので、安心してください。 

相談室だより  ～Ｎ０．１～ 

       令和３年４月８日  大阪府立箕面高等学校 教育相談支援委員会 

スクールカウンセラーの木川です。今年度も引き続き箕面高校に来ることになり、とても

嬉しく思っています。よろしくお願いします。 

4 月になり、また新たな環境になりましたね。特に一年生は初めての高校生活で、期待と

不安が入り混じっていることでしょう。新しい環境での生活では、知らず知らずに疲れを

溜めやすくなります。休息することを忘れず、周りの力も借りながら過ごしてくださいね。 

相談室もお気軽にご利用ください。 



今年度のカウンセラー来校日（予定） 

回 日 曜日 回 日 曜日 

１ 4/12 月 １１ 10/1 金 

２ 4/30 金 12 10/11 月 

３ 5/17 月 １３ 10/26 火 

４ 5/28 金 １４ 11/8 月 

５ 6/7 月 １５ 11/26 金 

６ 6/22 火 １６ 12/13 月 

７ 7/5 月 １７ 1/17 月 

８ 7/12 月 １８ 1/25 火 

９ 8/30 月 １９ 2/7 月 

１０ 9/10 金 ２０ 2/22 火 

 

 

学校外でも相談を受け付けています。 

 

外部の相談機関のお知らせ 
●『すこやか教育相談24』 

電話：0120-0-78310(無料) 24時間対応の電話相談窓口です。 

 

●『すこやか教育相談』 大阪府教育センター 
   ＊「すこやかホットライン」(子どもからの相談) 

      電話：06-6607-7361  E メール：sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp 

   ＊「さわやかホットライン」(保護者からの相談) 

      電話：06-6607-7362  E メール：sawayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

   ＊電話相談：月曜日～金曜日 9：30～17：30 (祝日・年末年始は休みです) 

＊E メール相談：24時間窓口設置 (但し回答は後日) 

   ＊FAX相談(06-6607-9826)：24時間窓口設置 (但し回答は後日) 

   ＊面接相談：学校を通しての予約が必要です。(祝日・年末年始は休みです) 

 

●LINE相談は当面の間、利用を休止しています。 


